Enfaﬁtér ﬁout unrituel,
Naitre, tout
simplement

Et si la naissance, acte
e ' .

sacré, était en France trop
médicalisée ?

n oublie, tant il est mé-

dicalis¢, que 'accou-

chement est I'acte le
plus naturel qui soit. Neuf nais-
sances sur dix ne nécessilent
aucune intervention médicale.
Pcurtant, cette aventure aux
confins de la viz et de la mort
mobilisc tant de peurs et de
fantasmes qu’on I'a toujours
entourée d’un luxe de pri-
cantions sociales, d’exorcismes
el de coutumes destinées 3
conjurer le mauvais sort. Lise
Bartoli publie pour la Féte des
méres un ouvrage émouvant
sur les rites de I'enfantement
& travers les continents (Venir
aue monde, Plon). Elle y ra-
conte comment, pour faciliter
les contractions, certaines mu-
sulmanes boivent I'cau ayant
servi 4 effacer des versets du
Coran inscrits a la craie sur
uric ardoise. En Angola, chez
les Kassembés, on fait ingérer
le cordon ombilical aux pa- .
rents et aux grands-parents
pour les unir au nouveau-né.
En Malatsic, on enterrc le pla-
centa, dit le « [rere cadel »,
afin de désamarcer le pouvoir
qu’on lui préte. Partout, la
naissance est un acte émi-
nemment sacré, dont la mére
est plus ou moins dépossédée.
Comme le souligne Lise Bar-
toli, aux diktats des sorciers
succident peu a pev cenx des
médecins. Elle sen réjouit : la
médicalisation a [ait régresser
la mortalité infantile. Mais elle
dénonce les dangers de I'hy-
permédicalisation, en parti-
culier en France, otl'on a ten-
dance a traiter les femmes
enceintes comme des malaces
ou des responsables. @ LR,



